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«Δεν θέλω εκδίκηση, θέλω δικαιοσύνη: Να τους πάρει το κράτος τις περιουσίες που απόκτησαν όσο είχαν αξιώματα και να τους δώσει μια σύνταξη 300€, όσα δίνουν αυτοί σήμερα σε μας, που λιώσαμε 40 χρόνια στη σκληρή δουλειά». (από τον Χ. Γιανναρά)
Η ΚΟΙΝωνική Συνεταιριστική ΕΠιχείριση Μυγδονία ΚΟΙΝ.Σ.ΕΠ. (ΑΜΚΕ Δ35) ιδρύθηκε τον Αύγ 2012 με στόχο την επιδίωξη συλλογικού οφέλους και την εξυπηρέτηση γενικότερων κοινωνικών συμφερόντων, συμβάλλοντας στην οικονομική ανάπτυξη μέσω της δημιουργίας θέσεων εργασίας, της εκπαίδευσης και της ενδυνάμωσης της αγροτικής ανάπτυξης. Η Μυγδονία ΚοινΣΕπ. δημιούργησε μια σειρά από προϊόντα με βάση τα βότανα για την ανακούφιση προβλημάτων υγείας κυρίως δερματικά και μαλλιά (σαπούνια με ελαιόλαδο & βότανα, βοτανόλαδα, κεραλοιφές με μέλι, μελισοκέρι, ελαιόλαδο με βότανα και σαπούνια γλυκερίνης με αιθέρια έλαια βοτάνων. Η ΚοινΣΕπ ΜΥΓΔΟΝΙΑ προετοιμάζεται να μοιραστεί τις εμπειρίες της με άλλες ΚοινΣΕπ από την Βόρεια Ελλάδα και αλλού την Κυριακή 9 Μαρ 2014, στις 11.00. τηλ 6976855676. 

Συνέντευξη τύπου για την στέβια έγινε στην Αιτωλ/νανία με τους: Θ. Κουτσουπιά (Ένωση Αγρινίου), Ζ. Φωτόπουλο (EuroStevia) & κ. Σίβρα (SunFruits). Το ενδιαφέρον αγγίζει τα 2000 στρέμματα καλλιέργειας, ενώ μέχρι στιγμής έχουν ταυτοποιηθεί 600. Ο στόχος της SunFruits είναι το 2014 να δημιουργηθεί εργοστάσιο που να κάνει μερική επεξεργασία και ολική από το 2015. Λένε ότι η στέβια ως καλλιέργεια αποδίδει αρκετά γρήγορα, έχει όμως υψηλό σχετικά κόστος εγκατάστασης και μικρότερο στη διάρκεια της καλλιέργειας. Ίσως δημιουργηθούν και φυτώρια στην Ελλάδα. Βάσει του συμβολαίου θα υπάρχει εγγυημένη τιμή για τους αγρότες 3 USD/κιλό. agrinioculture.gr, 29/12/2013. (σσ. Συνίσταται κάθε επιχειρηματική απόφαση να στηρίζεται σε οικονομικά αποτελέσματα εκμετάλλευσης 7-10 ετών, όπως λένε στα Πανεπιστήμια)
Το κόψιμο της βασιλόπιτας είναι από τα ελάχιστα αρχέγονα έθιμα που επιβιώνουν. Οι Αρχαίοι Έλληνες προσέφεραν στους θεούς σε κάθε μεγάλη καμπή του χρόνου ή της ζωής εορταστικούς άρτους. Κατά την προς τιμήν Απόλλωνος εορτή εψήνετο ο θάργηλος άρτος. Οι Ρωμαίοι υιοθέτησαν τις συνήθειες των Αρχαίων Ελλήνων. Στα Σατουρνάλια, γιορτή των Ρωμαίων αφιερωμένη στη γονιμότητα, καθιέρωσαν διάφορα έθιμα, όπως την ανταλλαγή μικρών δώρων, υπαίθριες αγορές, τυχερά παιχνίδια και να ζυμώνουν πλακούντες, που στη συνέχεια τους έτρωγαν, για να πάρουν δύναμη. Οι πλακούντες ήταν οι μακρινοί πρόγονοι των πιτών. Οι Ρωμαίοι είναι οι πρώτοι που καθιέρωσαν στους πλακούντες εκείνους το μεταλλικό νόμισμα για υγεία και καλή χρονιά. Οι Φράγκοι διέδωσαν το έθιμο.  www.schizas.com, 31/12/2013. 
«Το κεντρικό σύνθημα είναι να μαθαίνουμε περισσότερα από τη φύση και να εξετάζουμε επιτυχημένους οργανισμούς για το πώς αμύνονται έναντι επικίνδυνων παθογόνων μικροοργανισμών. Το Ινστιτούτο Fraunhofer & φαρμακευτική Sanofi, ερευνά δραστικές ουσίες από έντομα. Με περισσότερα από ένα εκατομμύρια είδη, τα έντομα είναι η πιο πετυχημένη συνομοταξία ζώων στον πλανήτη. Μια τεράστια αποθήκη δραστικών ουσιών. Παράδειγμα οι προνύμφες που κυκλοφορούν ήδη στην αγορά, που έχουν την ιδιότητα να επουλώνουν πληγές έως 18 φορές γρηγορότερα». ο Α. Βιλτσίνσκας, J.Hartl/Κ.Συμεωνίδης, Deutsche Welle, http://www.dw.de/νέες-δραστικές-ουσίες-από-έντομα/a-17370265, (από Γιώργη Καφρίτσα)

Στην Θεσσαλονίκη, στην Corona, μέσα στην Agrotica, από 11.00 έως 19.00:
Συνεδρίαση Ένωσης Αρωματικών Φαρμακευτικών Φυτών Ελλάδος-ΕΑΦΦΕ, 

Πολιτικές υποδοχής ατόμων & δραστηριοτήτων στην ύπαιθρο, philoxenia+ & grisi+
Παρουσίαση Πετυχημένων Πρακτικών Αγροτικής Επιχειρηματικότητας από Αγρότες
Εφαρμογή Διαχείρισης Γεωργικών Εκμεταλλεύσεων ifarma
Παραγωγή φθηνής νωπής υδροπονικής βιολογικής ζωοτροφής DNA
Κοινή Γεωργική Πολιτική-ένας νεφελώδης βάλτος χωρίς τους αγρότες
Αγροτική Κοινωνία και Κοινωνική Οικονομία-ΚοινΣΕπ
16.00, Ενημέρωση για τα «κόκκινα δάνεια» και των αγροτών
Συνάντηση για την καινοτομία στον αγροτικό τομέα
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Βασιλόπιττα ή Θάργηλος άρτος
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