Εκείνος που θα πει ένα ψέμα, πρέπει να έχει πολύ δυνατή μνήμη. Κορνήλιος

: Φιστίκια, ηλιόσποροι- λειτουργούν επίσης ευεργετικά για τα λαχανικά και τα φυτά σας αρκεί να έχετε ξεπλύνει το αλάτι. cityfarmer.gr
Στις ΗΠΑ λειτουργούν, σήμερα, περί τις 8000 οργανωμένες Αγορές Αγροτών-Farmers Market εγγεγραμμένες σε Μητρώο του Αμερικανικού Υπουργείου Γεωργίας. Καταγράφεται αύξηση των Αγορών Αγροπτών με 10% ετησίως, καθώς είναι πολύ δημοφιλείς στους καταναλωτές και προσφέρουν φρέσκα και υγιεινά προϊόντα σε συμφέρουσες τιμές. Οι αγορές των αγροτών, διεθνώς, μετατρέπονται σε διατροφικό κίνημα και life style κατά της ταχυφαγίας, προτείνοντας φρέσκα, τοπικά προϊόντα.

Η διεθνής εμπειρία διδάσκει ότι οι πρωτογενείς και δευτερογενείς επιπτώσεις για τις τοπικές αγροτικές κοινωνίες & τους καταναλωτές από τις «Αγορές Αγροτών» είναι μόνο θετικές με βαθμιαία την «εγκαθίδρυση» ενός νέου και «καθαρού» συστήματος εμπορίας βασικών διατροφικών αγαθών & υγιεινής διατροφής μακριά από τις σκοτεινές διαδρομές της αγοράς & τριτοκοσμικές συνθήκες ανεξέλεγκτης διάθεσης. kastoria.gr/
Ενημερώσου για το νερό (ως δημόσιο αγαθό, μη επιδεχόμενο ιδιωτικοποίηση), και αν συμφωνείς ψήφισε http://www.right2water.eu/el 

Πριμοδότηση περί τα 300 εκ € για τους Έλληνες Νέους Αγρότες προβλέπει, μεταξύ άλλων, το υπό διαμόρφωση πλαίσιο της Κοινής Γεωργικής Πολιτικής η εφαρμογή της οποίας εκτιμάται ότι θα καλύψει εν τέλει την περίοδο 2015-2021. Το 2% του συνολικού προϋπολογισμού της ΚΓΠ θα αφορά σε ενισχύσεις για τους Νέους Αγρότες, δηλαδή 43 εκ € ετησίως. Ναυτεμπορική, 1/4/2013. Επίσης φαίνεται να δρομολογείται και η αύξηση του ποσοστού που αφορά στις συνδεδεμένες με την παραγωγή ενισχύσεις (άρθρο 68) από το 1,5% που είναι σήμερα σε 7% (Συμβούλιο) έως 15% (Ευρωκοινοβούλιο). 

http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=LujvChRWW7Q Μια νέα αγρότισσα από τα Δίκελα Έβρου. 

http://www.lifo.gr/tv/the-tube/1224 Γιατί η Ελλάδα? Εισήγηση του Πέδρο Ολάλα, σε Συνέδριο στο Σαγκούντο Ισπανίας για τις ανθρωπιστικές σπουδές με αφορμή πρόταση κατάργησης Αρχαίων Ελληνικών σε σχολεία της Ισπανίας. 17 Νοε 2012. 

Τα Χριστούγεννα πουλήθηκαν 200 τόνοι εισαγόμενου λευκού agaricus μπαγιάτικου και ψεκασμένου με φορμόλη & χλωρίνη (για να είναι άσπρο) μανιταριού και ωφελήθηκαν 2 εταιρείες γερμανικών συμφερόντων. Κατά το ίδιο διάστημα, πουλήθηκαν μόνο 30 τόνοι ολόφρεσκου (ημέρας) Πλευρότους (βιολογικό) που παρήχθηκε από 45 μικρές μονάδες που μαζί με τους εργαζόμενους έδωσε «ψωμί» σε 300 Ελληνικές οικογένειες . Εάν συνέβαιναν αντίστροφα, τότε αντί για 45 μονάδες θα ζούσαν 300 μονάδες και συνολικά με τους εργαζόμενους πάνω από 4000 άτομα! Αυτό είναι ένα απλό μάθημα γεωργικής οικονομίας αλλά πολλαπλασιάστε το Χ 5.000 ή 10.000 για να δείτε τι γίνεται και στους άλλους αγροτικούς κλάδους. (από τον Μάνο). 30/3/2013

Το ελαιόλαδο μπορεί να προστατεύσει και από το Αλτσχάιμερ χάρη στην ελαιοκανθάλη που προστατεύει τα νευρικά κύτταρα από τον σχηματισμό αμυλοειδών πλακών, η συσσώρευση των οποίων στον εγκέφαλο αποτελεί σημαντική ένδειξη της νόσου. Το Αλτσχάιμερ δεν υπάρχει σε υψηλά ποσοστά στις μεσογειακές χώρες, διότι οι κάτοικοί τους τρώνε ελαιόλαδο από μικρή ηλικία. Στην έρευνα μετείχαν 1.219 άτομα άνω των 65 ετών και οι επιστήμονες είχαν διαπιστώσει ότι όσο περισσότερα Ω3 κατανάλωναν, τόσο χαμηλότερα ήταν τα επίπεδα του β-αμυλοειδούς. ACS Chemical Neuroscience, Παν.

Λουιζιάνα, ΗΠΑ. Agrotikabook.gr, 4/4/2013. 
To νέο site σύγκρισης τιμών προϊόντων http://supermarkets.xo.gr/ στον Χρυσό 

Οδηγό προσφέρει τη δυνατότητα να συγκρίνετε τις τιμές στα supermarket & 

να βρίσκετε τα υποκαταστήματα των αλυσίδων τους σε όλη την Ελλάδα 

με τις χαμηλότερες τιμές. M.Πετσόπουλος, βιοςcoop. Κέρδος 8/4/2013
19/4/13
Λαμία, 19.30, Αγροτική Επιχειρηματικότητα, Τουρισμός
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