Οι κακοί πολιτικοί εκλέγονται από τους … καλούς πολίτες, που δεν πάνε να ψηφίσουν. 
Shine-Yokohama Raumen Museum. Μουσείο νούντλ στην Γιοκοχάμα της Ιαπωνίας. Στην ουσία είναι “food park”, όχι απλά μουσείο, κατασκευασμένο για να θυμίζει το Τόκυο της δεκαετίας του ’50. Ο επισκέπτης έχει τη χαρά να δοκιμάσει διάφορες τοπικές παραλλαγές νούντλς και βεβαίως να μάθει τα πάντα για την προέλευση, την ιστορία και τον τρόπο παρασκευής του ζυμαρικού που λατρεύουν οι Ασιάτες.

Βλάβες στο δέρμα προκαλούν ενδεχομένως οι λαμπτήρες φθορισμού εξοικονόμησης ενέργειας, λόγω έκλυσης πολύ υψηλών επιπέδων υπεριώδους ακτινοβολίας (UV), η οποία μπορεί να προκαλέσει καρκίνο. Επίσης περιέχουν μικρές ποσότητες υδραργύρου, που έχει σχετιστεί με νευρολογικές βλάβες & γεννητικές ανωμαλίες. Οι κατασκευαστές των λαμπτήρων υπογραμμίζουν ότι «τα επίπεδα της UV ακτινοβολίας που εκλύονται είναι πολύ χαμηλά» και οι λαμπτήρες είναι ασφαλείς για φυσιολογική χρήση. Έτσι οι λαμπτήρες τύπου LED καθίστανται η καλύτερη επιλογή (!). Πανεπιστήμιο Stony Brook, Νέα Υόρκη, health.in.gr, 8/1/2013. 

… εμείς εισάγουμε σήμερα 60.000 tn ρόκας από Ιταλία, γιατί η ρόκα και τα χόρτα του βουνού «πλασαρίσθηκαν» ως υγιεινή μεσογειακή διατροφή, χωρίς να δοθεί έμφαση στην ενδογενή ανάπτυξη και στη δημιουργία προστιθέμενης αξίας για τον τόπο … (μου το έστειλε η Γιολάντα). 11/1/2013. 

Μειώθηκε το αρνητικό εμπορικό ισοζύγιο από το 2009 στο 2011, όμως: Στο μέλι, αυξήθηκαν οι εισαγωγές 20%, ενώ αυξήθηκαν και οι εξαγωγές 40%. Στα δημητριακά είχαμε αύξηση εισαγωγών κατά 20%. Σημαντική η αύξηση των εξαγωγών στα φρούτα-λαχανικά, χωρίς μείωση εισαγωγών. Β. Κεγκέρογλου, flashnews.gr, 11/1/2013

Ο πρώτος Έλληνας οδηγός αυτοκινήτου χωρίς … χέρια, αλλά με τεχνητά μέλη, είναι ο Νίκος από την Θεσσαλονίκη, με απίστευτο κουράγιο, ψυχική δύναμη και αστείρευτη θέληση για ζωή. Ο Νίκος έχασε πολύ νέος τα χέρια του σε εργατικό ατύχημα, όχι όμως και τη θέληση του για ζωή. www.seleo.gr, 16/1/2013. (σσ. εγώ που έμεινα χωρίς καρδιά …?) http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=AW6TRjDyky4
Μαθήματα «Κεντημένου Άρτου» διοργανώνει το Ευρωπαϊκό Μουσείο Άρτου στον Βαρνάβα Αττικής, Φεβ έως Ιουν, ώστε οι συμμετέχοντες να μάθουν να δημιουργούν κεντίδια από ζυμάρι που κοσμούν τον άρτο, σε 20 ώρες. 2295097870, 6936891193 http://www.mouseio-psomiou.com
www.skywalker.gr/temp/skywalker_newsletter/skywalker_newsletter3_arthro1.htm, Η αγροτική επιχειρηματικότητα στην «πλατφόρμα» skywalker, για όσους θέλουν δουλειά.

Οι δημοσιογράφοι Οικονόμου & Λυριτζής, στο πρωινό του ΣΚΑΪ ...εκτέθηκαν από έναν αγρότη. Οι δημοσιογράφοι το πήγαιναν γύρω - τριγύρω στο: "Μα γιατί λέτε ότι σας φταίει το κράτος; Γιατί δεν κάνατε την παραγωγή σας ανταγωνιστική; Και η Ινδία και η Αφρική έχουν αντίστοιχα προϊόντα. Γιατί να πάρουν τα δικά σας;" Και ο αγρότης: "Μα και στην Ινδία και την Αφρική έχουν πολύ καλούς δημοσιογράφους που αμείβονται με 10 €! Να τους φέρουμε λοιπόν και να φύγετε εσείς, δεν με συμφέρετε!" (Από τον Παναγιώτη) www.youtube.com/watch?v=SCyIg6_CtxU .(σσ. Μπράβο στον αγρότη). 
www.ert.gr/webtv/net/item/10329-%CE%9DET-Pantoy-19-01-2013#.UPz_5fLwaZl Στην «ΝΕΤ παντού», από το 1:03:42 έως 1:10:50, η Ένωση Νέων Αγροτών Πρέβεζας παρουσιάζει την ΑΓΟΡΑ ΑΓΡΟΤΩΝ-Farmers Market. 

Στην Βουλγαρία το 80% (sofokleousin.gr) ζει σε καθεστώς φτώχειας, καθόσον κάθε 

μέλος 4μελούς οικογένειας χρειάζεται 288 €/μήνα, αλλά το 45% των νοικοκυριών

έχει στη διάθεσή του μέχρι 150 €, ενώ στην Σόφια το κόστος διαβίωσης είναι 

υψηλότερο σε σχέση με άλλες πόλεις. Ινστιτούτο Κοινωνικών Επιστημών &

Συνομοσπονδία Ανεξάρτητων Εργατικών Συνδικάτων-CITUB. 22/1/2013

Λίγη από τη πατριωτική συνείδηση του Πλαστήρα να 

δείχνανε, οι σημερινοί πολιτικοί! Μόνο λίγη, τόση δα …
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