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Η προσαρμογή στις καταστάσεις είναι το μέτρο της προσωπικής ωριμότητας. 
Ένα μήλο την ημέρα την κακή-LDL χοληστερόλη κάνει πέρα 

 HYPERLINK "http://www.otenet.gr/portal/portal/info/news/technews?media-type=html&user=anon&js_panename=technews&action=portlets.PsmlPortletAction&eventsubmit_doview=2780913"  και απομακρύνει την επίσκεψη σε καρδιολόγο. Η μελέτη, που έγινε σε μια ομάδα υγιών ατόμων 40-60 ετών, έδειξε ότι όσοι έτρωγαν ένα μήλο κάθε ημέρα επί ένα μήνα, εμφάνιζαν μείωση έως 40% της οξειδωμένης χαμηλής πυκνότητας λιποπρωτεϊνης, δηλαδή της λεγόμενης «κακής» χοληστερόλης, η οποία συνδέεται με σκλήρυνση των αρτηριών του αίματος και αυξημένο καρδιαγγειακό κίνδυνο. σύμφωνα με μια νέα αμερικανική επιστημονική έρευνα. Ρόμπερτ ΝτιΣιλβέστρο, Πανεπιστήμιο Οχάιο, Journal of Functional Foods. ΑΠΕ, otenet.gr, 9/10/2012
Στο ξινόγαλο υπάρχουν μικροοργανισμοί (βακτήρια) που καταπολεμούν τις παθήσεις του εντέρου, βοηθούν στην μείωση της χοληστερόλης και εξετάζονται οι αντικαρκινικές τους ιδιότητες. καθ Ι. Κουρκούτας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο. agrotikabook.gr, 9/10/12
Το μεταλλαγμένο καλαμπόκι προκαλεί καρκίνο (?). Δείτε το βίντεο με αποτελέσματα. http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=9IoR_XC3C0I
Για να μπορούν σήμερα οι δημοκρατικά εκλεγμένοι ανίκανοι κυβερνήτες να καταργούν πρόνοιες, κάποιοι, κάποτε τις δημιούργησαν. Μέσα στην 4ετία ένας πρωθυπουργός, πριν 75 χρόνια, πέτυχε να δημιουργηθούν τα παρακάτω ......
1. Καθιερώνεται 8ωρο, η πληρωμή υπερωριών & η υποχρεωτική αργία Κυριακής.
2. Απαγορεύεται αυστηρά η παιδική εργασία και ιδρύονται κρατικοί παιδικοί σταθμοί
3. Καθορίζονται κατώτατα όρια μισθών & ημερομισθίων και οι συλλογικές συμβάσεις 
4. Ιδρύεται το ΙΚΑ και η Εργατική Εστία. Η ανεργία εξαφανίζεται.
5. Καθιερώνεται η υποχρεωτική διαιτησία μεταξύ κεφαλαίου και εργαζομένων.
6. Καθιερώνεται η Πρωτομαγιά ως επίσημη εθνική εργατική εορτή.
7. Καθιερώνεται η άδεια μετ' αποδοχών.
8. Χαρίζονται τα αγροτικά δάνεια.
9. Για πρώτη φορά στην ιστορία μας, ο προϋπολογισμός γίνεται πλεονασματικός.
10. Γίνεται ευρεία διανομή της γης, αποξηράνσεις & αρδευτικά, με αποτέλεσμα την κατακόρυφη αύξηση της γεωργικής παραγωγής και του εισοδήματος των αγροτών.
11. Ξεκινούν, οι πρώτες γεωτρήσεις για άντληση πετρελαίου στο Κατάκολο Ηλείας.
12. Είπε (τελικά) ΟΧΙ στους Γερμανούς.
Για την αγορά του 82,33% της ΕΒΖ φαίνεται ότι ενδιαφέρονται η γαλλική συνεταιριστική Cristal Union, ο ΠΑΟΚτσής Ιβάν Σαββίδης, ο ιταλικός όμιλος S.F.I.R., η βουλγαρική Litex, η Polski Cukier, η σερβική Sunoko, η ελληνική Επίλεκτος Κλωστ/ργία, και λιανέμποροι. Voria.gr,16/10/2012. 
184 offshore εταιρείες υπάρχουν στο Κρανίδι Αργολίδας (το ελληνικό Λιχτενστάιν). Ενδεικτικά, εταιρεία με μετοχικό κεφάλαιο 50.000€ έχει ακίνητα αξίας 8 εκ €. Ένας αγρότης εκπροσωπεί συνολικά 14 εταιρείες … … … … (σσ. τι είναι η Ελλάδα? …)
Σε αυτό το site αναφέρουν φακελάκια που έδωσαν & πήραν. www.edosafakelaki.org/ 

Δεν ταιριάζει στη χώρα μας το μοντέλο της ευρωπαϊκής ή αμερικανικής γεωργίας, με τις μεγάλες εκτάσεις ανά παραγωγό. Στην Ελλάδα ταιριάζει η παραγωγή τοπικών προϊόντων, κυρίως διατροφής, μεταποιημένα ή και μη, όπου ομάδες παραγωγών θα τα παράγουν & θα τα εμπορεύονται. Κ. Δεληγιάννης, Καρδίτσα, 2008. (από τον Δημήτρη)
Μια πολύ ενδιαφέρουσα σειρά video του κ. Παύλου Γεωργιάδη, αξίζει να τα δείτε όλα. 

http://vimeo.com/51663683, http://vimeo.com/51125953, http://vimeo.com/50665698, 

http://vimeo.com/50199525, http://vimeo.com/49908434, 

Παρακαλώ ζητήσετε από φίλους και γνωστούς σας να πάνε στο

http://www.greece.org/blogs/ wwii/ και να υπογράψουν το 
αίτημα που ζητά από την Γερμανική Κυβέρνηση να εκπλη-

ρώσει τις υποχρεώσεις της προς την Ελλάδα
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