Το κακό δεν βρίσκεται στο θυμό, αλλά σ’ αυτό που παθαίνεις όταν θυμώνεις.
10 στρατηγικές χειραγώγησης από τα ΜέσαΜαζικήςΕνημέρωσης, του Ν.Τσόμσκι
1. Η ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΑΠΟΣΠΑΣΗΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΟΧΗΣ 2. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ 3. Η ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΣΤΑΔΙΑΚΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 4. Η ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΤΗΣ ΑΝΑΒΟΛΗΣ 
5. ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΣΤΟ ΚΟΙΝΟ σαν αυτό να είναι στην παιδική ηλικία Η πλειονότητα των διαφημίσεων που απευθύνονται στο ευρύ κοινό χρησιμοποιούν λόγο, επιχειρήματα, προσωπικότητες και τόνο της φωνής, όλα ιδιαίτερα παιδικά. «Αν κάποιος απευθύνεται σε ένα άτομο σαν αυτό να ήταν 12 χρονών ή και μικρότερο, αυτό λόγω της υποβολής είναι πολύ πιθανό να τείνει σε μια απάντηση ή αντίδραση απογυμνωμένη από κάθε κριτική σκέψη, όπως αυτή ενός μικρού παιδιού»
6. ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ 7. Η ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ στην άγνοιά 8. ΕΝΘΑΡΡΥΝΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ να είναι ικανοποιημένο με την μετριότητα 9. ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΑΥΤΟΕΝΟΧΗΣ 10. ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ ΤΑ ΑΤΟΜΑ καλύτερα 
Μεταξύ 1998-2008 η απασχόληση στον πρωτογενή τομέα έπεσε κατά 6,7% και αυτή στον τριτογενή αυξήθηκε κατά 7,4%, που δείχνει το ανορθόδοξο πρότυπο «επενδύω τις αγροτικές επιδοτήσεις σε εμπορικό κατάστημα της κόρης μου», και όχι στην αύξηση της προστιθέμενης αξίας των αγροτικών προϊόντων. Η στήριξη του αγροτικού εισοδήματος οδηγεί τις περιοχές αυτές σε μία παγίδα ανακύκλωσης εισοδημάτων (ενδεχομένως ικανοποιητικών, αλλά όχι προς εξωτερικές αγορές) με ανύπαρκτη δυναμική και χωρίς προοπτική για το μέλλον. Έτσι οι επιδοτηθέντες αγρότες εγκλώβισαν την εξαρτώμενη από τα αγροτικά εισοδήματα ευρύτερη ημιαστική περιοχή. Σήμερα οι περιοχές απειλούνται τόσο από την μείωση της στήριξης του αγροτικού εισοδήματος, όσο και από την αφαίμαξη του τοπικού εισοδήματος από τις «εξωτερικές» μεγάλες αλυσίδες λιανικού εμπορίου. Ε. Νικολαΐδης. Πανεπιστήμιο Κρήτης. 
(σσ. Πάλι οι αγρότες φταίνε… Οι σύμβουλοί τους και οι ερευνητές είναι … ανεύθυνοι. Οι τραπεζίτες & οι πολιτικοί που εγκλώβισαν όλη την Ελλάδα … ενισχύονται ακόμα ... )
Οι ασχολίες στον κήπο αποδείχτηκαν ευεργετικές στο να εξαλειφθεί το stress σε πείραμα των πανεπιστημίων Leiden & Wageningen. 30 ερασιτέχνες κηπουροί έκαναν για μισή ώρα εργασίες κηπουρικής ή εναλλακτικά διάβαζαν βιβλία σε γωνιά του κήπου. Η εξάλειψη του stress ήταν κατά πολύ ταχύτερη στους «κηπουρούς» & διαπιστώθηκε μία ιδιαίτερα θετική διάθεση στους «κηπουρού», που όμως δεν πετυχαινόταν τελείως στους «αναγνώστες». Οι «ΓΕΩΠΟΝΟΙ του ΚΟΣΜΟΥ-Agronomists of the World» ήδη έχουν συντάξει προτάσεις για θεραπευτικούς κήπους. (από τον Σταμάτη), 6/1/2011. 
Το θέμα των πρόωρων εκλογών συζητείται σοβαρά, ενώ ευρωπαίοι πολιτικοί λένε ότι υπάρχει συμφωνία σ αυτό το θέμα. Οι πρόωρες εκλογές ίσως να ευνοούν τους επικεφαλής των κομμάτων, ενώ πιθανόν να αναστρέψουν το πολύ αρνητικό κλίμα που υπάρχει απέναντι στους πολιτικούς. europeanbusinessreview.blogspot.com. 
Δισεκατομμύρια μέλισσες πεθαίνουν αθόρυβα, θέτοντας σε κίνδυνο την διατροφική μας αλυσίδα. Οι μέλισσες γονιμοποιούν το 90% των φυτών γύρω μας. Επιστημονικές μελέτες επιρρίπτουν τους θανάτους στα τοξικά φυτοφάρμακα, αλλά τα «λόμπυ» των εταιρειών πετυχαίνουν να πωλούνται ακόμα αυτά τα δηλητήρια. Υπογράψτε το δημο-ψήφισμα https://secure.avaaz.org/en/save_the_bees/?cl=896295124&v=8118. Μάθετε για το πρόβλημα. (μου το έστειλε η Αλεξάνδρα). 
Ένα κουαρτέτο http://www.agri.gr/site/www.agri.gr/mia-orxistra-me-ena-trakter.html με 
3 αγρότες και ένα τρακτέρ … Μια ευχάριστη νότα … 
Το ΚΑΤΣΙΚΑΚΙ Ελασσόνας απέκτησε εμπορικό όνομα στην ΕΕ. Μαζί με το ΑΡΝΙ

γάλακτος Ελασσόνας είναι τα πρώτα που αφορούν ελληνικά νωπά κρέατα. Για
την πιστοποίηση απαιτήθηκαν 14 μελέτες (δασολόγοι, γεωπόνοι, κτηνίατροι

χημικοί, ιστορικοί, οικονομολόγοι, φιλόλογοι και βέβαια κτηνοτρόφοι) και

5 χρόνια προσπαθειών. Στην Ελασσόνα εκτρέφονται 400.000 αιγο-

πρόβατα ελευθέρας βοσκής, σε πολλές χιλιάδες στρέμματα βοσκο-

λίβαδων (ελπίζουμε με τακτοποίηση). ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ, 5/1/2011. 
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